
ȵɫɊɉɔɘəɈɆɑɎ: ȩɆɟɎɞɎɓȵ.Ȧ.

ȧɔɊɓɆɖ Ȳ.ȷ.

ȩɖɎɕ ɘɆ ɕɔɗɘɉɖɎɕɔɍɓɫ
ɕɓɋɈɒɔɓɫɬ ə ɈɆɉɫɘɓɎɛ



Ȩɫɖəɗ ɉɖɎɕə

ÅȶȳȰ ïɈɒɫɗɓɎɏɈɫɖəɗ ɖɔɊɎɓɎ ɔɖɘɔɒɫɐɗɔɈɫɖəɗɫɈ;

Å3 ɗɋɖɔɘɎɕɎïȦ, Ȩ, ȷ.

ÅȴɇɔɑɔɓɐɆ ɒɫɗɘɎɘɢ 2 ɕɔɈɋɖɛɓɋɈɫ ɆɓɘɎɉɋɓɎ: 
ɉɋɒɆɉɑɤɘɎɓɫɓɘɆ ɓɋɏɖɆɒɫɓɫɊɆɍɆïɚɆɐɘɔɖɎ 
Ɇɉɖɋɗɫɬ Ɉɫɖəɗə;

ÅȨɎɗɔɐɆ ɒɫɓɑɎɈɫɗɘɢ ɔɇɎɊɈɔɛɆɓɘɎɉɋɓɫɈ ɈɫɖəɗɆ
ɉɖɎɕə Ȧ ɗɕɖɎɝɎɓɥɩ Ɋɔ əɘɈɔɖɋɓɓɥ ɓɔɈɎɛ ɞɘɆɒɫɈ 
ɈɫɖəɗɆ.



ȸɋɖɒɫɓɔɑɔɉɫɥ ɘɆ ɋɕɫɊɋɒɫɔɑɔɉɫɥ

ȸɎɕɎɈɫɖəɗɫɈɉɖɎɕə

Åɸ/H1N1/ʂɸʃɯʌʆʈʅɯʗ/04/09

ÅB/Phuket|3073|2013H1N1

Åɺʽʨʫʩ ʛʨʠʧʫ ɸ (ʽʥʰʽ ʰʪʘʤʠ)



ȸɋɖɒɫɓɔɑɔɉɫɥ ɘɆ ɋɕɫɊɋɒɫɔɑɔɉɫɥ
Åɻʨʫʧʠ ʨʠʟʠʢʫ ïʜʽʪʠ ʜʦ 17 ʨʦʢʽʚ, ʦʩʦʙʠ 
ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʚʽʢʫ, ʚʘʛʽʪʥʽ ʪʘ 
ʧʦʨʦʜʽʣʣʽ, ʧʘʮʽʻʥʪʠ ʟ ʥʘʜʤʽʨʥʦʶ ʤʘʩʦʶ ʪʽʣʘ, 
ʮʫʢʨʦʚʠʤ ʜʽʘʙʝʪʦʤ, ʩʝʨʮʝʚʦ-ʩʫʜʠʥʥʦʶ,ʦʥʢʦ
ʧʘʪʦʣʦʛʽʻʶ, ʭʚʦʨʽ ʟ ʽʤʫʥʦʜʝʬʽʮʠʪʘʤʠ;

Å15 %  ʚʠʧʘʜʢʽʚ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʦʩʪʽ 
ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʥʷʤʠ;

Åʣʝʪʘʣʴʥʽʩʪʴ ï0,1 %. ɿ ʧʦʯʘʪʢʫ ʝʧʽʜʝʤʽʯʥʦʛʦ 
ʩʝʟʦʥʫ ʟʘʬʽʢʩʦʚʘʥʦ 176 ʣʝʪʘʣʴʥʠʭ ʚʠʧʘʜʢʽʚ 
ʧʦ ʋʢʨʘʾʥʽ, ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʠʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ: ʟ 
ʥʠʭ 152 ʚʠʧʘʜʢʠ ïɸ ʅ1N1 ,22 ï̔ ʥʰʽ ʰʪʘʤʠ 
ʚʽʨʫʩʘɸ, 2 ʚʠʧʘʜʢʠ ïʚʽʨʫʩ ʪʠʧʫ ɺ.



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɖɔɍɈɎɘɐə

ȶɔɍɒɓɔɌɋɓɓɥ 
ɈɫɖəɗɫɈ ə 
ɐɑɫɘɎɓɆɛ 

ɜɎɑɫɓɊɖɎɝɓɔɉɔ 
ɋɕɫɘɋɑɫɤ

ȸɔɘɆɑɢɓɋ 
əɖɆɌɋɓɓɥ 
ɗɑɎɍɔɈɎɛ 
ɔɇɔɑɔɓɔɐ

ȳɋɐɖɔɍ, 
ɍɆɕɆɑɋɓɓɥ

ȶɔɍɈɎɘɔɐ 
ɈɘɔɖɎɓɓɎɛ 
ɫɓɚɋɐɜɫɏ

Ȩɫɖəɗɋɒɫɥ, əɖɆɌɋɓɓɥ 
ɋɓɊɔɘɋɑɫɤ ɗəɊɎɓ

ȶɔɍɈɎɘɔɐ 
ɉɫɕɔɐɗɫɬ, 
ɕɔɖəɞɋɓɢ 
ɍ ɇɔɐə ȼȳȷ

ȪɎɛɆɑɢɓɆ ɘɆ ȷȷ 
- ɓɋɊɔɗɘɆɘɓɫɗɘɢ



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɖɔɍɈɎɘɐə

ȹ ɒɫɖə ɕɖɔɉɖɋɗəɈɆɓɓɥ ɈɆɉɫɘɓɔɗɘɫ:

- ɕɫɊɗɎɑɤɩɘɢɗɥ ɫɒəɓɔɗəɕɖɋɗɫɥ, ɗɕɖɥɒɔɈɆɓɆ ɓɆ 
ɍɇɋɖɋɌɋɓɓɥ ɆɑɑɔɆɓɘɎɉɋɓɓɔɉɔɕɑɔɊɆ;

- ɍɒɋɓɞəɩɘɢɗɥ ɍɆɉɆɑɢɓɎɏ ɔɇɗɥɉ ɑɋɉɋɓɢ ɘɆ 
ɊɎɛɆɑɢɓɆ ɋɐɗɐəɖɗɫɥ;

- ɕɫɊɈɎɟəɩɘɢɗɥ ɓɆ 10% ɝɆɗɘɔɘɆ ɊɎɛɆɑɢɓɎɛ ɖəɛɫɈ.
ȼɫ ɚɆɐɘɔɖɎ ɗɕɖɎɥɤɘɢ ɇɫɑɢɞɫɏ əɖɆɍɑɎɈɔɗɘɫ ɘɆ 
ɗɕɖɎɏɓɥɘɑɎɈɔɗɘɫ Ɋɔ ɖɋɗɕɫɖɆɘɔɖɓɎɛ ɫɓɚɋɐɜɫɏ.



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɖɔɍɈɎɘɐə

- ə ɕɋɖɞɔɒə ɘɖɎɒɋɗɘɖɫ ïɐɔɒɕɋɓɗɔɈɆɓɎɏ 
ɖɋɗɕɫɖɆɘɔɖɓɎɏ ɆɑɐɆɑɔɍ;

- Ɉ ɘɖɋɘɢɔɒə ɘɖɎɒɋɗɘɖɫ ɝɋɖɋɍ ɈɎɗɔɐɋ 
ɗɘɔɥɓɓɥ ɊɫɆɚɖɆɉɒɎ ɈɫɊɇəɈɆɩɘɢɗɥ 
ɕɔɉɑɎɇɑɋɓɓɥ ɖɋɇɋɖɓɔ-ɊɫɆɚɖɆɉɒɆɑɢɓɔɉɔ 
ɗɎɓəɗɆ, ɘɔɒə ə 50% ɈɆɉɫɘɓɎɛ 
ɖɔɍɈɎɈɆɩɘɢɗɥ ɍɆɊɎɞɐɆ.



ȰɑɫɓɫɝɓɆ ɐɑɆɗɎɚɫɐɆɜɫɥ ɉɖɎɕə
ȺɔɖɒɆ 
ɘɥɌɐɔɗɘɫ

ȰɖɎɘɋɖɫɬ ɔɜɫɓɐɎ 
ɘɥɌɐɔɗɘɫ

ȻɆɖɆɐɘɋɖ 
ɕɋɖɋɇɫɉə

ȱɋɉɐɆ, Ɉɐɑɤɝɓɔ ɍ 
ɗɘɋɖɘɎɒɎ ɘɆ 
ɗəɇɐɑɫɓɫɝɓɎɒɎ

T ɘɫɑɆ Ɋɔ 38,5* ȷ, 
ɗɎɒɕɘɔɒɎ ɫɓɘɔɐɗɎɐɆɜɫɬ
ɈɎɖɆɌɋɓɫ ɗɑɆɇɔ Ɇɇɔ 
ɈɫɊɗəɘɓɫ

ȩɑɆɊɐɎɏ, ɇɋɍ 
əɗɐɑɆɊɓɋɓɢ

ȷɋɖɋɊɓɢɔɘɥɌɐɆȸ ɘɫɑɆ ï38,5ï39*ȷ,
ɫɓɘɔɐɗɎɐɆɜɫɥ ɕɔɒɫɖɓɆ. 
ȲɔɌɑɎɈɫ ɐɖəɕ, 
ɗɋɉɒɋɓɘɆɖɓɎɏ ɓɆɇɖɥɐ 
ɑɋɉɋɓɢ, ɆɇɊɔɒɫɓɆɑɢɓɫ 
ɕɖɔɥɈɎ

ȭ ɈɎɓɎɐɓɋɓɓɥɒ Ɉɫɖəɗ-
ɆɗɔɜɫɏɔɈɆɓɎɛ 
əɗɐɑɆɊɓɋɓɢ ( 
ɋɓɜɋɚɆɑɫɘ, ɒɋɓɫɓɉɫɘ,
ɓɋɈɖɎɘɎ)

ȸɥɌɐɆ

ȩɫɕɋɖɘɔɐɗɎɝɓɆ(ɑɎɞɋ 
ɕɖɎ ɉɖɎɕɫ)

ȸɘɫɑɆ 40-41*ȷ.

ȭɆɕɆɒɔɖɔɝɋɓɓɥ, 
ɒɆɖɋɓɓɥ, ɗəɊɔɒɎ, 
ɉɆɑɤɜɎɓɆɜɫɬ, ɇɑɤɈɆɓɓɥ. 
ȩɋɒɔɖɆɉɫɝɓɎɏɗɎɓɊɖɔɒ.

ȭ ɈɎɓɎɐɓɋɓɓɥɒ 
ɇɆɐɘɋɖɫɏɓɎɛ əɗɐɑɆɊɓɋɓɢ
( ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ, ɔɘɎɘ, 
ɉɓɫɏɓɔ-ɓɋɐɖɔɘɎɝɓɎɏ 
ɑɆɖɎɓɉɔɘɖɆɛɋɔɇɖɔɓɛɫɘ)



ȰɑɫɓɫɝɓɆ ɐɆɖɘɎɓɆ

ȵɔɝɆɘɐɔɈɫ ɐɑɫɓɫɝɓɫ ɕɖɔɥɈɎ:

ɑɎɛɔɒɆɓɐɆ (97%), ɐɆɞɋɑɢ (94%), 
ɖɎɓɔɖɋɥ (59%), ɐɆɘɆɖɆɑɢɓɫ ɥɈɎɟɆ (50%), 
ɉɔɑɔɈɓɎɏ ɇɫɑɢ (47%), ɕɔɈɋɖɛɓɋɈɋ ɊɎɛɆɓɓɥ 
(41%), ɒɫɆɑɉɫɬ (35%), ɓəɊɔɘɆ (18%), 
ɊɫɆɖɋɥ (12%) ɫ ɐɔɓ'ɤɓɐɘɎɈɫɘ (9%).



ȰɖɎɘɋɖɫɬ ɈɆɌɐɔɗɘɫ ɍɆɛɈɔɖɤɈɆɓɓɥ

- ɈɎɖɆɌɋɓɫɗɘɢɍɆɉɆɑɢɓɔɉɔ ɫɓɘɔɐɗɎɐɆɜɫɏɓɔɉɔ 
ɗɎɓɊɖɔɒə;
- ɕɔɖəɞɋɓɓɥ ɗɈɫɊɔɒɔɗɘɫ;
- ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɫɝɓɆɓɋɗɘɆɇɫɑɢɓɫɗɘɢ;
- ɉɔɗɘɖɆ ɊɎɛɆɑɢɓɆ ɓɋɊɔɗɘɆɘɓɫɗɘɢ;
- ɕɋɖɈɎɓɓɆ ɏ ɈɘɔɖɎɓɓɆ ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ.



ȵɋɖɈɎɓɓɆ ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ

- ɕɖɥɒɋ ɍɆɑəɝɋɓɓɥ ɑɋɉɋɓɢ ə ɕɆɘɔɑɔɉɫɝɓɎɏ ɕɖɔɜɋɗ, 
ɈɎɐɑɎɐɆɓɎɏ Ɉɫɖəɗɔɒ ɉɖɎɕə ( ɕɔɝɆɘɔɐ ɓɆ 2-3 Ɋɋɓɢ 
ɛɈɔɖɔɇɎ);

- ɕɔɊɫɇɓɔɉɔ ɖɔɊə ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ ɍɆɈɌɊɎ ɕɖɔɘɫɐɆɩ ɈɆɌɐɔ, ɕɖɔ 
ɟɔ ɒɔɌəɘɢ ɗɈɫɊɝɎɘɎ ɔɍɓɆɐɎ ɉɔɗɘɖɔɬ ɊɎɛɆɑɢɓɔɬ 
ɓɋɊɔɗɘɆɘɓɔɗɘɫ (ɝɎɗɑɔ ɊɎɛɆɑɢɓɎɛ ɋɐɗɐəɖɗɫɏ ɕɋɖɋɈɎɟəɩ 30 
ɫ ɇɫɑɢɞɋ Ɉ ɔɊɓə ɛɈɎɑɎɓə, Ɉ Ɇɐɘɫ ɊɎɛɆɓɓɥ ɇɋɖɋ əɝɆɗɘɢ 
ɊɔɕɔɒɫɌɓɆ ɒəɗɐəɑɆɘəɖɆ ɉɖəɊɓɔɬ ɐɑɫɘɐɎ ɏ ɝɋɖɋɈɓɔɉɔ 
ɕɖɋɗɆ, ɗɆɘəɖɆɜɫɥ ɐɎɗɓɤ ɓɎɌɝɋ 90%);

- ɐɆɞɋɑɢ, ɥɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɓɔɗɎɘɢ ɓɋɕɖɔɊəɐɘɎɈɓɎɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖ, 
ɏɔɉɔ ɕɔɥɈɆ ɍɇɫɑɢɞəɩ ɘɥɌɐɋ ɈɫɊɝəɘɘɥ ɍɆɊɎɞɐɎ, ɓɆɖɔɗɘɆɩ 
ɜɫɆɓɔɍ;

- ɆəɗɐəɑɢɘɆɜɫɥ ɑɋɉɋɓɢ ɈɎɥɈɑɥɩ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɫ ɛɖɎɕɎ, ɥɐɫ ɕɔ 
ɗɈɔɬɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɜɫ ɓɆɉɆɊəɤɘɢ ɐɖɋɕɫɘəɤɝɫ: ɓɆ ɈɎɗɔɘɫ 
ɈɊɎɛə ɈɎɗɑəɛɔɈəɤɘɢɗɥ Ɉɔɑɔɉɫ ɛɖɎɕɎ ɕɋɖɋɈɆɌɓɔ Ɉ 
ɇɆɍɆɑɢɓɎɛ ɈɫɊɊɫɑɆɛ ɑɋɉɋɓɢ;



ȨɘɔɖɎɓɓɆ ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ

- ɓɔɗɎɘɢ ɇɆɐɘɋɖɫɆɑɢɓɎɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖ ɫ ɍəɗɘɖɫɝɆɩɘɢɗɥ 
Ɉ ɍɓɆɝɓɔɬ ɝɆɗɘɎɓɎ ɛɈɔɖɎɛ, ɥɐɫ ɕɋɖɋɓɋɗɑɎ ɉɖɎɕ;

- ɈɘɔɖɎɓɓɆ ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ ɖɔɍɈɎɈɆɩɘɢɗɥ ɓɆɕɖɎɐɫɓɜɫ 
ɕɋɖɞɔɉɔ ɏ ɕɔɝɆɘɐə Ɋɖəɉɔɉɔ ɘɎɌɓɥ ɈɫɊ ɘɔɉɔ 
ɝɆɗə, ɥɐ ɑɤɊɎɓɆ ɍɆɓɋɊəɌɆɑɆ ɉɖɎɕɔɒ. 
ȳɆɏɝɆɗɘɫɞɎɒɎ ɍɇəɊɓɎɐɆɒɎ ɕɓɋɈɒɔɓɫɬ ɩ: 
Streptococcuspneumoniae (48%); 
Staphylococcusaureus (19%) ɝɆɗɘɔ 
ɍəɗɘɖɫɝɆɤɘɢɗɥ ɞɘɆɒɎ, ɥɐɫ ɖɋɍɎɗɘɋɓɘɓɫ Ɋɔ 
ɒɋɘɎɜɎɑɫɓə. ȸɖɋɘɩ ɒɫɗɜɋ ɗɋɖɋɊ ɕɆɘɔɉɋɓɫɈ, ɟɔ 
ɕɖɎɈɔɊɥɘɢ Ɋɔ ɖɔɍɈɎɘɐə ɕɓɋɈɒɔɓɫɬ, ɍɆɏɒɆɩ 
Haemophilus influenza.



ȨɘɔɖɎɓɓɆ ɕɓɋɈɒɔɓɫɥ
- ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɆ ɖɎɗɆ - ɕɔɗɎɑɋɓɓɥ ɐɆɞɑɤ: 
ɓɆɖɔɗɘɆɩ ɏɔɉɔ ɘɖɎɈɆɑɫɗɘɢ, Ɉɫɓ ɗɘɆɩ ɇɔɑɫɗɓɎɒ 
Ɋɑɥ ɛɈɔɖɔɉɔ, ɍɓɔɈə ɓɆɖɔɗɘɆɤɘɢ ɍɆɉɆɑɢɓɫ 
ɫɓɘɔɐɗɎɐɆɜɫɏɓɫ ɕɖɔɥɈɎ (ɕɫɊɈɎɟəɩɘɢɗɥ 
ɘɋɒɕɋɖɆɘəɖɆ ɘɫɑɆ, ɍɖɔɗɘɆɩ ɕɔɘɔɈɎɊɫɑɋɓɓɥ, 
ɍɓɎɌəɩɘɢɗɥ ɆɕɋɘɎɘ);

- ɛɈɔɖɎɏ ɒɔɌɋ ɗɐɆɖɌɎɘɎɗɥ ɓɆ ɇɫɑɢ ə ɉɖəɊɓɫɏ 
ɐɑɫɘɜɫ, ɕɔɈ'ɥɍɆɓɔɬ ɍ Ɇɐɘɔɒ ɊɎɛɆɓɓɥ. 
ȻɆɖɐɔɘɎɓɓɥ ɍɊɔɇəɈɆɩ ɉɓɫɏɓɎɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖ, ɕɖɎ 
ɖɋɓɘɉɋɓɔɑɔɉɫɝɓɔɒə ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɓɫ ɈɎɥɈɑɥɤɘɢɗɥ 
ɕɓɋɈɒɔɓɫɝɓɫ ɈɔɉɓɎɟɆ. 



ȱɫɐəɈɆɓɓɥ ɉɖɎɕə

ȱɋɉɐɫ ɚɔɖɒɎ ɍɆɛɈɔɖɤɈɆɓɓɥ - ɑɫɐəɈɆɓɓɥ Ɉ ɊɔɒɆɞɓɫɛ 

əɒɔɈɆɛ ɕɫɊ ɗɕɔɗɘɋɖɋɌɋɓɓɥɒ ɘɋɖɆɕɋɈɘɆ ɏ ɆɐəɞɋɖɆ-
ɉɫɓɋɐɔɑɔɉɆ.

ȨɆɉɫɘɓɫ ɍ ɗɋɖɋɊɓɫɒ ɗɘəɕɋɓɋɒ ɈɆɌɐɔɗɘɫ Ɇɇɔ ə ɥɐɎɛ 
ɈɎɥɈɑɥɤɘɢɗɥ ɔɍɓɆɐɎ ɍɆɉɖɔɍɎ ɌɎɘɘɤ, ɕɔɈɎɓɓɫ 
ɒɫɗɘɎɘɎɗɥ Ɉ ɇɑɔɐ ɫɓɘɋɓɗɎɈɓɔɬ ɘɋɖɆɕɫɬ, ɕɋɖɗɔɓɆɑ ɥɐɔɉɔ 
ɕɔɈɎɓɋɓ ɇəɘɎ ɗɕɋɜɫɆɑɢɓɔ ɕɫɊɉɔɘɔɈɑɋɓɎɏ Ɋɔ ɓɆɊɆɓɓɥ 
ɐɈɆɑɫɚɫɐɔɈɆɓɔɬ ɊɔɕɔɒɔɉɎ: ɓɋɫɓɈɆɍɎɈɓɔɬ ɈɋɓɘɎɑɥɜɫɬ 
ɑɋɉɋɓɢ, ɞɘəɝɓɔɬ ɈɋɓɘɎɑɥɜɫɬ ɑɋɉɋɓɢ, Ɉɒɫɓɓɤ ɕɖɔɈɔɊɎɘɎ 
ɑɋɉɋɓɋɈɔ-ɗɋɖɜɋɈə ɖɋɆɓɫɒɆɜɫɤ, əɒɔɈɎ Ɋɑɥ ɕɖɔɈɋɊɋɓɓɥ  
ɗɆɓɆɜɫɏɓɔɬ ɇɖɔɓɛɔɗɐɔɕɫɬ.



ȵɖɎɓɜɎɕɎ ɫ ɗɛɋɒɎ ɘɋɖɆɕɫɬ

ʇʨʦʪʠʚʽʨʫʩʥʘ ʝʪʽʦʪʨʦʧʥʘʪʝʨʘʧʽʷ

1. ʃʽʢʫʚʘʥʥʷ ʧʦʚʠʥʥʝ ʙʫʪʠ ʧʦʯʘʪʝ ʷʢʦʤʦʛʘ ʨʘʥʽʰʝ:�i�j�h�l�y�]�h�f��
�������]�h�^�b�g���\�•�^���i�h�q�Z�l�d�m���a�Z�o�\�h�j�x�\�Z�g�g�y, ʱʦ ʙʽʣʴʰʦʶ ʤʽʨʦʶ 

ʟʘʙʝʟʧʝʯʫʻ ʚʠʜʫʞʘʥʥʷ.

2. ʇʨʠ ʣʽʢʫʚʘʥʥʽ�g�_���k�e�•�^���h�q�•�d�m�\�Z�l�b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�h�]�h��
�i�•�^�l�\�_�j�^�`�_�g�g�y���]�j�b�i�m, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʮʝ ʟʘʪʨʠʤʘʻ ʧʦʯʘʪʦʢ ʪʝʨʘʧʽʾ, 

ʘ ʥʝʛʘʪʠʚʥʠʡ ʝʢʩʧʨʝʩ-ʪʝʩʪ ʥʘ ʛʨʠʧ ʥʝ ʩʧʨʦʩʪʦʚʫʻ ʜʽʘʛʥʦʟ 

ʛʨʠʧʫ. ɺʘʨʪʦ ʚʨʘʭʦʚʫʚʘʪʠ, ʱʦ ʯʫʪʣʠʚʽʩʪʴ ʜʦ ʝʢʩʧʨʝʩ-ʪʝʩʪʽʚ 

ʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 10-70 %.

3.ʃʽʢʫʚʘʥʥʷ ʚʘʛʽʪʥʠʭ ʟ ʚʘʞʢʠʤ ʘʙʦ ʧʨʦʛʨʝʩʫʶʯʠʤ ʧʣʠʥʦʤ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʝʦʙʭʽʜʥʦ ʧʦʯʠʥʘʪʠ ʽ ʧʽʟʥʽʰʝ. 


